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Betr.: Honorarsituation Psychotherapie

Sehr geehrter Herr Schlichting,

anldBlich der am 2.2.2000 vor dem Gesundheitsausschuss des Landiages NRW statttindenden
Anhdrung zur Einrichtung einer Kammer fir die durch das Psychotherapeuicngesetz
(PsychTh() neu geschaffenen Berufe des Psychologischen Psychotherapeuten und des Kinder-
und Jugendlichen-Psychotherapeuten ruft die Landeskonferenz der Richtlinienpsychothera-
peuten Nordrhein zusammen mit der Landeskonferenz Westfalen-Lippe und der AGPF und
dem VPP die nordrhein-westfilischen Psychmherapeuten Psychologen, Kinder-und Jugend-
lzchen-Psychothcrapeuten und Arzte - zu einer Demonstration auf. Unter dem Motto

Sparen essen Seele auf - Psychotherapie verhungert

wollen die Psychotherapeuten auf ihre katastrophale, per Gesctz ,,verordnete” finanzielle Si-
tuation hinweisen:

Mit Schreiben vom 14.1.2000 hat der Vorstand der KV Westfalen-Lippe alle Kolleginnen und
Kollegen, die Uberwiegend psychotherapeutische Leistungen erbringen, dahingehend infor-
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miert, daB die KV fir Quartal 11I/99 im Primirkassenbereich nur cinen gemittelten PW von
5,1 Pf guszahlen kann. Den Berechnungen lisgen (wahrscheinlich vorlaufige) PW der Pnmar-
kassen zu Grunde, die zwischen 2,86 Pf.( TKK 'en) und 7,11 Pf. (AOK) liegen.

Nach Auskunft der Hauptstelle der KV Nordrhein ist der PW-Verfall im Primirkassenbereich,
der sich auch in Nordrhein abzeichnet - luer tendiert der vorliufige gemiticlte PW im PK-
Bereich ebenfalls gegen 5 Pf. - offenbar darauf zurisckzufithren, daB gerade in diesem Bereich
deutlich mehr Psychotherapien genehmigt vwerden als 1996 und 1997, den fiir die Berechnung
des Psychotherapie-Budgets 1999 relevanten Jahren.

Mit anderen Worten:

Die vom Gesetzgeber iniendierte Verbesserung der Bevolkerung mit Psychotherapie beginnt
sich erfreulicherweise zu entwickeln, allerdings ohne, daB die Kostentrager offenbar bisher
bereit sind, die dadurch entstehenden Mehrk.osten zu tragen.

Sie muten vielmehr den Psychotherapeuten die oben zitierten Punktwerte zu, was einem Stun-
denhonorar von DM 41,47 entspriche bzw. verlassen sich darauf, daB sie iber eincn gemit-
telten PW von den anderen Kassen ,subventioniert werden”, wie der Vorstand der KV
Waestf /Lippe es beschreibt, Und das, obwohl nach einem hdchstrichterlichen Urteil des BSG
vom 26.8.1999 ( mit gewissen Einschrinkungen) DM 145,00 fiir genehmigte Psychothera-
pie-Stunden angemessen sind.

Auf diese unzumutbare Situation - die sick zunehmend verschirfen wird, da es sich bei den
jetzt genannten PW’en um vorldufige Zahlen handelt, da die Angaben uber die in der Uber-
gangsregelung in der Kostenerstattung von den Priméirkassen gezahlten Betrdge unvollstindig
sind und von den Ersatzkassen tiberhaupt noch nicht vorliegen - wollen wir Psychotherapeuten
mit unserer Demonstration hinweisen , weil rasches Handeln von seiten der Politik erforderlich
15t

Das per PsychTh( beschlossene Psychotherapie-Budget fiir 1999, das die gleichberechtigte
Integration der Psychologischen Psychotherapeuten und der Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeulen in die vertragsirztlichen Strukturen erleichrern sollte und gleichzeitig eine
angemessene Honorierung aller Psychotherapeuten sichern sollte, bewirkt das Gegenteil - die
Psychotherapie hungert aus.

An diesem Gesetz hat das Bundesland NRW mitgearbeitet, ihm im Bundesrat zuge-
stimmt, nach der Wahl unbedingt notwendige Korrekturen mitinitiiert!

Jetzt, wo deutlich wird, dass das Psychotherapie-Budget zu knapp berechnet war, ist
wieder die Kompetenz und [Initiative der nordrhein-westfilischen Gesundheits-

PolitikerTnnen gefragt!

Wir bitten Sie, sich anfaBlich Threr niichsten Sitzung mit dem Problem der per Gesetz ,,verord-
neten” existenzbedrohenden Honorarsituation der Psychotherapeuten zu befassen und sind
gern bereit, Thnen weitere Informationen dazu zukommen zu lassen.

Hochachtungsvoll

gez Laber-Kraemer
Sprecherin der Landeskonferens Nordrhein
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