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Anhdrung des Ausschusses zum “Gesctz zur Anderung des Heilberufsgesetzes ... %
Hier: Stellungnahme der Deutschen Gesellschaft fiir Psychoanatyse, Psychotherapie,
Psychosomatik und Tiefenpsychologie ¢.V. (DGPT)

Die Stellungnahme erfolgt im Namen des Landesverbandes der DGPT(Deutsche Gesgellschaft fiir
Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychosomatik und Tiefenpsychologie eV.) und m den
Grmdaussagen in Abstimmung mit den Landeskonferenzen Nordtbein und Westfalen-Lippe der
Richtlinienpsychotherapcuten, _

Der Landesverband DGPT begriifk die Umisetzung des PsychThG hinsichtlich einer eigensténdigen
‘ Kammerbildung, (Psychotherapeutenkammer) fiir psychologische Psychotherapeuten (PP) und Kinder-
und Jugendlichen- Psychotherapeuien (KJP), da sie fir die Berufsbilder der neuen Heilberufe
identitatsstiftende Wirkungen entfatten wird ,

Die Bildung ciner gemeinsamen Kamuner fir Arzte und PP/KJP fand in keiner der Berufsgruppen
mehrheitlich befiirwortends Zustimmung auch micht in den &rztlichen Berufsverbanden.

1
Fir niedergelassene und. in Institutionen tatige PP und KIP gibt es nach den neuen gesetzlichen
Regelungen  einen  ausgesprochenen  Bedarf, allgemeinverbindliche Standards  fur

psychatherapeutische Tatigkeiten zu gewinnen, Deshalb wird die nilkiriftige Kammer vorrangig
nmichet Aufgaben der Rerufsanfsicht imd Fachaufsicht wahramehmen und regulierend einzugreifen
haben. Bei allen beteiligten Verantwortungstrigem in der Selbstverwalhung der Kammer mub dieser
Gesichtspunkt vor spezifischen Verbandsinteressen stehen, wenn sie fur das Gerneinwohl aller Biirger
cintreten wollen.

Mit der zukimftigen Kammerbildung verbinden sich auch Hoffmumgen auf fortgesctzte Entwickhmg
von Qualititsstandards ind dem Auf- und Ausbau von Keoperationsstrukturen im ambutanten und
institutionellen Bereich, sowie ewischen den unterschiedlichen Ycilberufen zum Wohle der Patienten.
Angesichts der Komplexitit und Tragweite dieser Aufgaben bei der Erarbeitung einer Berufsordoumg,
Berufsethik und  Berufsgericht, des Patientenschutzes und -information, der beruflichen
Weiterbilchmg, der Qualitatssicherung und der Honorarfragen, solite an oberster Stelle der integrative
Charakier der Psychotherapje stehen.




]

Psychotherapie ist nicht aufteilbar in eine arztliche und eine psychologische Psychotherapie. Dies gilt
auch fur die Behandlung von Kindern und Jugendlichen. Alie drei Berufsgruppen beschiftigen sich
gleicherwaise mit dem Intrapsychischen und den psychischen Auswirlamgen von Interaktionen im
sozialen Raum.
Zu befirciten ist, daB bei einer zu streng getrennten, rein berufsstindisch orieatierten Verkammerung,
wombglich moch ulme jede Kooperationspflicht in Fachfragen der integrative Grnundgedanke der
Psychotherapie (Einheit von Kérper, Seele und sozigler Umwelt) auf der Strecke bleiben wird. Die
irztliche Psychotherapie wird darm zunehmend auf die somatisch-organische Seite festgelegt werden,
wihrend der psychologischen Psychotherapie die Behandiumg der Psycho-somatik verloren gehen
wird,
Deshalb befirwortet der LV-DGPT-NRW die Aufpahme folgender zusitzlicher Bestmmung, unter §
42 Abs. 1
Die Psychotherapeutenkammer und die Arztekammer (vertreten durch rztliche
Psychotherapeaten) bilden 2zur Wahruag der die Mitglieder beider Kammern gemeinsasm
beriihrenden Weiterbildungsanfgaben und Berufsinteressen einen Beirat. Die Zusammensctzung
und Anzahi der Mitglieder wird einvernehmtich und parititisch festgefegt. Der Beirat gibt sich
eine Geschiifisordnung.
Begriindung: Die gefinderte Regelung nach § 42. Abs. 1 des Hetlberufsgesetzes reicht nichf aus, um
die Koordination und Kooperation der Gesundheitsversorgung in den sich {tberschneidenden
Belangen von Arzten, Psychologen und Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeuten auf dem Gebiet
der Psychotherapic zu gewdahrleisten. Psychotherapie wird als Teil der Gesundheitsversorgung
idenfisch von Arzien und Psychologen, Kinder- u. Jugendlichempsychotherapeuten erdernt und
praktizierf, Wenn dic getronnien Kammern {iber Gebiets-, Teilgebiets-, Bereichs- und Zusatztitel -
Weiterbildungen jeweils unabhingig voneinander befinden, ist ene wechselseitige Ancrkennung im
Interesse der Patienten und der psychotherapeutischen Versorgung auf einem qualitativ vergleachbaren
und hohen Miveau afvrderlich, Auch die  Uberschaubarkeit der psychotherapeutischen
Behandlungsangebote fiir wenig informierte Patienten kann durch diese Bestimmung gewdhrleistet
werden.
2}
Zur Bildung der Kammerversammhmg werden m §§ 15, 16 Zahien =1 Grunde gelegt, die der
eingetretenen Realitit der bewilligten Approbationen nicht entsprecher.
Es ist deshalb eine zahlenmaBige Anderung vorzunehmen, damit die Kammerversammiung eine
ertrighche Grofic erhalten kamm.
3) ‘
Das neve Kammergesetz muB sowobl die bisherige Differenzierung der Richtlinienverfahren erhalten
als such die Finbeziehung anderer wissenschaftlich anerkammter psychotherapeutischer Verfalwren
ermbglichen(§ 11 PsychThG), deren Wirkeamkeit gich erwiesen hat.
Die Gleichrangigkeit alter Verfahren solite beim Kammergesetz Bericksichtignng  finden. Dies
bedeutet, daf die Gnmdnchtungen der bisherigen Richilinienpsychotherapie  (analytische
Psychotherapie;  mefempsycbologisch  fundierte Psychotherapie;  Verhaltenstherapie)  io
Kammerversammlung uod -vorstand angemessen vertreten sind, Dies wiirde auch der Tatsache
Rechnung tragen, daB vom Gesetzgeber im Sozalrecht festgelept wurde, daB Kinder- wnd
Jugendlichenpsychatherapeuten zahlenmalig relevant vertreten sind
Da8 die zukimftige Ausbildugg zum PP und KJP die bisherige Richtlinienpsychotherapte zur
schwerpunktmiBigen Grundlage genomumen hat und Vertiefungen in anderep Verfahren allein nicht
zur sozialrechtlichen Anerkermung fithren, verdeutlicht die Notwendigkeit angemessener Vertretung
dieser Verfahren in der Kammer. Apsonsten besteht die Aussicht, da die Kammer sich m der
Waeiterbildung in Psychotherapie fir  Verfahren emsetzt, die imerbalb des Somalrechts keine
Anweadung finden kémen. S
4)
In § 44 fF des vorliegenden Gesetzes wird ausschlieRlich die Weiterbildung von Arzten behandelt.
Zudem wird micht avf mégliche Entwicklungen innerhalb der EU im Bereich der Psychotherapie
hingewiesen,
U, C. fchlt ein hinkinglich notwendiger und oxpliziter Abschnitt fir die Weiterbiddung in
Psychotherapie véllig,




Dies kann heiBen, daBb der Gesetzgeber es nicht fiir notwendig erachtet hat, soiche Regelungen
aufrmehunen oder daB er Regelungen nach dem Modell bei den Arzten favorisiert, die jedoch erst von
der sich bildenden Kammer getroffen werden sollen. Dieser Umstamd wird die Kammerbilding, wie
sich aus der bisherigen Meinungsbildung der Berufsverbande gezeigt hat, auBerordentlich belasten und
sie auch verzdgern. S ,

In einem Unterabschnitt miiBla: zumindest die Anwendungsgebiste von Psychotherapie (2 B. Einzel-,
Paar-, Familien- und Gruppenpsychotherapie), bzw. die grondlegenden Austchtimgent( analytische,
nefenpsychologisch findierte und Verhaltens-Psychotberapie) und  entsprechende Hinweise fiir eine
spatere Anerkennung von wissenschaftlich anerkanmren psychotherapeutischen Verfahren aufgofiihst
werden. ,

Dementsprechend miften auch die folgenden Paragraphen geéndert werden.

5)

Zur Frage der Namensgebung der Kammer ist die DGPT als "gemischter” Verband ihren aratlichen
Kolleglnmen verbunden, Nach BeschluBlage des Vorstandes des Vereins und des Vorstandes des
Landesverbandes unterstitzen wir die von den. drztlichen Kolleginnen geforderte Legaldefinition bet
Namensgebung, fiir die Kammer und schlieBen uwns der dort darpestellten Argumentation an -
wohlwissend, daB im Sprachgebrauch Wornmgetiime sich nicht durchsetzen werden..

Unser Vorschlag lautet deshalb: Kammer fiir Psychologische Psychotherapeutinnen und Kinder- und
Jugendiichenpsychotherapeutlonen (Psychotherapeutenkammer)

Ferdinand von Boxberg (Landesverband DGPT-NEW)
Kolin, den 20. 1, 2000
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