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1. Klimawandel und Anpassungsnotwendigkeit

Durch die Unumkehrbarkeit des Klimawandels ist die Gesellschaft aufgefordert, Anpassungsmalinah-
men hinsichtlich der prognostizierten Auswirkungen: Hitze, Starkniederschlage und Stark-
winde/Stlirme zu ergreifen, um die 6kologischen und 6konomischen Belastungen zu minimieren. Die
schon durch den Klimawandel bereits erhéhte Belastungssituation nimmt in dicht bebauten Stadten
und Metropolen durch die Warmespeicherung, verringerte Verdunstung, reduzierten Luftaustausch
und stark erhdhte Flachenversiegelung weiter zu und kann die Auswirkungen auf Menschen, Infra-
strukturen und Umwelt extrem verstarken.

Fir die Ballungsraume an Rhein und Ruhr bedeuten die aus den Klimasimulationen abgeleiteten Sze-
narien Temperaturerhéhungen im Mittel bis zu tGber 2°C zum Ende dieses Jahrhunderts und damit
deutlich mehr belastende Hitzetage und Hitzewellen mit mehr als 3 Hitzetagen nacheinander.

2. Situation am Beispiel der Metropole Ruhr

Die Metropole Ruhr gliedert sich in hochverdichtete (GroR-)Stadtraume und mehrere als Griinziige
ausgestaltete Freiflaichen zwischen den Stadtkernen. Der Regionalverband Ruhr (RVR) erstellt fir den
Kernraum seit Gber 30 Jahren Klimaanalysen und ist daher in der Lage, die Hitzebelastungen in der
Region raumlich differenziert darstellen und — auf Grund von zahlreichen Messungen — auch quantifi-
zieren zu kdnnen. Auf der Basis der Klimawandelszenarien des DWD wurden die Ergebnisse der Kli-
mauntersuchungen des RVR auf die Zahl der heiRen Tage (Maximum der Lufttemperatur > 30°C, Abb.
1 und 2) sowie der Tropennachte (Minimum der Lufttemperatur > 20°C, Abb. 3 und 4) fir die zukinf-
tige Klimaperiode von 2021-2050 extrapoliert. Die z. T. drastische Zunahme deckt sich mit anderen
wissenschaftlichen Untersuchungen (z. B. Kuttler, 2018: Hitzewellen in grofRen Stadten, in: Warnsig-
nale Klima: Extremereignisse. 76-82). Auswirkungen der starken Uberwdrmung betreffen vor allem
sensible Bevolkerungsgruppen wie Kleinkinder und den standig zunehmenden Kreis der dlteren Be-
volkerung.

Neben der Hitzebelastung sind es Niederschlagsextreme wie Starkregen mit Uberflutungen auf der
einen und langanhaltende Diirreperioden auf der anderen Seite. Dazu ist vermehr mit Starkwind und
Sturm —im Sommer auch haufig lokal auf Gewitterzellen begrenzt — zu rechnen. Diese Ereignisse be-
reiten in erster Linie 6konomische Schaden, kénnen aber auch kritische Infrastrukturen (Stromver-
sorgung, Verkehr etc.) betreffen. Beispielhaft ist hier die langandauernde Trockenperiode von Friih-
jahr bis Herbst in 2018 oder die Sturmsituation durch ,,Ela“ in 2014 zu nennen (s. Abb. 5).



3. Anpassungsmallnahmen an den Klimawandel

Anpassungsmalnahmen an den Klimawandel als Mittel gegen die Uberwdrmung und Hitzewellen
kénnen in erster Linie aus Mallnahmen bestehen, die die direkte Erwarmung der Luft vermindern:

GroBenordnung MaBnahmen
Kleinraumig vor Ort e Baumbestand (Achtung in engen, stark befahrenen StralRen-
schluchten u. U. Immissionsanreicherungen)

e Fassadenbegriinung

e Dachbegriinung (bodennah eher nicht wirksam)

e Offene Wasserflachen (eher geringe Wirkung)

e Bauliche MalRnahmen wie Ausrichtung, Fassadenfarbe, bau-
liche Beschattungsmafnahmen (entfalten Wirkung eher
tagsiber)

Wohnumfeld e Grin- und Parkanlagen
e Innenhofbegriinung, Abstandsflachen parkartig gestalten
(z. B. bei groBReren Wohnblécken)
Stadtteile, Quartiere e Gute Belliftungssituation erhalten
e Anschluss an Kaltluftbahnen
e Grungurtel erhalten/aufbauen
Stadte, Regionen e Ausgleichsrdume (Kaltlufterzeugung) erhalten

e Kaltluftleitbahnen zur Entlastung der stadtischen Hitzeinsel
freihalten bzw. schaffen

e Belilftungsbahnen (z. B. Flussauen) freihalten

e Ausreichend dimensionierte Freirdume als Regenerations-
zonen zwischen verdichteten Stadtraumen erhalten

Durch den RVR sind in der Metropolregion Ruhr zahlreiche Klimaanalysen durchgefiihrt und mit Pla-
nungshinweisen versehen worden. Hier ist sind MaRnahmen direkt aus den Hinweisen ableitbar und
durch die Planung umsetzbar (Abb. 6 und Abb. 7).

Im Rahmen der Aufstellung des Regionalplans Ruhr wurde durch das Team ,Klima“ im RVR ein eige-
ner Fachbeitrag zur Anpassung an den Klimawandel erstellt. Dazu wurden auch Modellsimulationen
zur Lokalisierung von Kaltluftbildungsgebieten, Kaltluftabflissen und Bellftungsbahnen in einem
50m-Raster flaichendeckend im Verbandsgebiet durchgefiihrt. Die sich ergebenden klimadkologisch
wichtigen Freiflachen wurden in einem anschlieBenden Verfahren nach ihrer Bedeutung fiir den Sied-
lungsraum bewertet, so dass fiir die Fliche des Regionalverbands eine durchgangige, gestufte Dar-
stellung der klimadkologisch wichtigen Freirdume vorliegt und auch bei vielen kommunalen Planun-
gen beriicksichtigt werden kann (Abb. 8).

MaRnahmen gegen Starkregen und Uberflutungen kénnen in erster Linie durch ausreichend dimensi-
onierte Retentionsrdume, EntsiegelungsmaRnahmen aber auch durch Dachbegriinung (Abfangen der
Niederschlagsspitzen) erzielt werden. Um eine ausreichende Wasserversorgung auch in Diirreperio-
den zu erhalten, kommen auch Zisternen oder andere Regenriickhaltemallnahmen in Frage.

Vermieden werden sollten kritische Infrastrukturen auf Gberflutungsgefdahrdeten Flachen, gréRere
Parkplitze sind zu entsiegeln und kénnen u. U. als Uberflutungsrdume zur Wasseraufnahme bei
Starkregen dienen.



4. MaRnahmenumsetzung

Zur Anpassung an den Klimawandel ist eine Reihe von MaRnahmen bekannt, wesentlich ist jetzt die
schnelle Umsetzung vor allem in den Ballungsraumen. Hier kann die Landesregierung NRW wirksame
Hilfe leisten:

1. Finanzielle Hilfestellung z. B. durch einen Fonds zur Klimaanpassung. Die Mittel aus dem Fonds

kénnen z. B. Kommunen fir die Anpflanzung und Pflege von Baumen in besonders stark durch Hitze
betroffenen Quartieren zur Verfligung gestellt werden. Der Klimafonds ware auch geeignet, Projekte
zur Anpassung wie EntsiegelungsmaBRnahmen, Fassaden- und Dachbegriinung etc. gezielt zu férdern.

2. Planerische Hilfestellung durch die landesweite Festsetzung und Sicherung von Freirdumen mit kli-
madkologisch besonderer Wertigkeit. Diese Raume sollten vor VersiegelungsmaBRnahmen geschiitzt
und in ihren Griinstrukturen angepasst und ausgebaut werden.

Auf Landesebene ware auch ein einheitliches Vorgehen zur Abgrenzung von besonders durch den Kli-
mawandel betroffenen und vulnerablen Stadtteilen/Quartieren ein wichtiger Bestandteil fir an-
schlieBend geférderte SanierungsmalRnahmen.

3. Instrumentelle Hilfe durch die Aufnahme und Bewertung von stadtischen Grinstrukturen mit Me-
thoden der Fernerkundung als Grundlage fir BegriinungsmaRBnahmen in besonders betroffenen / be-
nachteiligten Gebieten.

Perspektivisch kommt auch das Engagement des Landes im Rahmen der ,,Griinen Infrastruktur” in
Frage. Hier besteht die Moglichkeit, Projekte aus der Ruhrkonferenz ,,Griine Infrastruktur” gezielt fir
die Anpassung der Metropole Ruhr an den Klimawandel zu entwickeln.
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Abb. 1: Anzahl der heiRen Tage (Lufttemp.-Max. > 30°C) in der Klimaperiode 1961 — 1990 in den Kli-
matopen der Metropole Ruhr.
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Abb. 2: Anzahl der heiBen Tage (Lufttemp.-Max. > 30°C) in der Klimaperiode 2021 — 2051 in den Kli-
matopen der Metropole Ruhr.
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Tropennachte 1961 - 1990
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Abb. 3: Anzahl der Tropennachte (Lufttemp.-Min > 20°C) in der Klimaperiode 1961 — 1990 in den Kli-
matopen der Metropole Ruhr.

Tropennachte 2021 - 2050
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Abb. 4: Anzahl der Tropennachte (Lufttemp.-Min > 20°C) in der Klimaperiode 2021 - 2050 in den Kli-
matopen der Metropole Ruhr.
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Abb. 5: Sturmschaden durch Sturmtief ,Ela“ am 10. Juni 2014 in Gelsenkirchen (RVR, 2019)
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Abb. 6: Flaichenbewertung aus klimadkologischer Sicht (Klimaanalyse Gladbeck, RVR, 2015)



Planungshinweiskarte der

Stadt Gladbeck
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Abb. 7: Planungshinweiskarte Gladbeck (RVR, 2015)
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