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Antrag

der Fraktion der SPD und
der Fraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN

Schule in Bewegung - Jahr des Schulsports

Ausgangslage:

Der Landtag hat mit seinem im Jahr 1995 gefalten Beschiull "Mehr Bewegung, Spie!
und Sport in der Schule” (Drs. 12/4486)

die Bedeutung des Schulsports fir eine ganzheitliche Entwicklung und Bildung
unserer Kinder und Jugendlichen betont

Initiativen zu mehr Bewegung im Schulalltag angeregt

aufgerufen, die Bedeutung des Sportunterrichts und des aufderunterrichtlichen
Schulsports aufzuwerten und

um einen Bericht zum Schulsport gebeten,

Die Landesregierung hat mit dem "Bericht zum Schulsport in Nordrhein-Westfalen® eine
umfassende Bilanz der Situation des Schulsports vorgelegt und Perspektiven flir die
Weiterentwicklung aufgezeigt.

Der Landtag stellt fest:

Der Schulsport in Nordrhein-Westfalen hat sich weiterentwickelt. In Kooperation
mit Schulen, Sportorganisationen und weiteren aul3erschulischen Partnern hat
das Land mit langfristig angelegten, kontinuierlich fortentwickelten Programmen
sowie mit gezielten Initiativen den Schulsport in seiner Bedeutung gestédrkt. Zu
nennen sind hier u.a.

- das Handlungsprogramm zur Gesundheitserziehung in der Schule durch
Sport
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- die landesweiten Initiativen zur Unfallverhiitung und Sicherheitserziehung
im Schulsport S ’

- das Landesprogramm zur Talentsuche und Talentfdrderung in Zusam-
menarbeit mit Schulen, Vereinen und Verbénden

- die Initiativen zum Ausbau des kompensatorischen Sports in der Schule

- das erste Schulsportsymposion "Schulsport in Bewegung”

- das zweite Schulsportsymposion "Bewegungserziehung und Sport in der
Lehreraus- und -fortbildung™ :

- die Fachtagung "Bewegungserziehung und Sport in der sonderpidagogi-
schen Foérderung”

- die Fachtagung "Méadchen und Jungen im Schulsport”

- das Pilotprojekt "Bewegungsfreudige Schule” und die landesweite in-
itiative "Mehr Bewegung in die Schule”

- die Aktion "Schulsport plus”.

2. Die Bewegungs-, Spiel- und Sporterziehung leistet einen unverzichtbaren Beitrag
zum schulischen Erziehungs- und Bildungsauftrag. Der Schulsport ist ein ele-
mentarer Bestandteil des Bildungsauftrags aller Schulen und gehdrt somit zum
Kernbestand der staatlichen Verantwortung fir das Bildungswesen.

Schulsport bietet vielfdltige Gelegenheiten zur Wertevermittlung und zum
sozialen Lernen, zum gemeinsamen Handeln und zur Kooperation mit anderen,
zum Umgang mit Regeln und zu fairem Verhalten.

In Anbetracht der gesundheitliichen Beeintrdchtigungen von Kindern und Jugend-
lichen wird Schulsport im Rahmen einer schulischen Gesundheitserziehung und
Gesundheitsférderung immer wichtiger. Die gesundheitserzieherische Wirkung
13Rt sich durch den Schulsport allein letztlich nicht erreichen. Schulunterricht
und Schulsport miissen sich verstirkt den sportschwachen und vom Sport
enttiuschten Schilerinnen und Schilern zuwenden. Ziel ist es, daR Schile-
rinnen und Schiiler tiber den Schulsport hinaus ein bewegungsaktives, gesund-

heitsbewultes Leben flhren.
Im Sinne der Gesundheitsfdrderung muls der Sport im beruflichen Schulwesen

stirker als bisher zum Ausgleich einseitiger Belastungen beitragen.

Schulsport als "Bewegungs-, Spiel- und Sporterziehung” umfalt den Sportunter-
richt und den auRerunterrichtlichen Schulsport; er ist eine Aufgabe aller am
Schulleben Beteiligten.

Die Férderung des Schulsports ist eine der wichtigsten Zukunftsaufgaben der
Sportpolitik von Landtag und Landesregierung.
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L. Der Landtag erklart:

Im Bericht zum Schulsport in Nordrhein-Westfalen hat die Landesregierung tragféhige
Handlungsperspektiven fir die ‘Weiterentwicklung des Schulsports aufgezeigt. Der
Landtag begrif3t

- die Zielsetzung und die MaRnahmen der Landesregierung, den Schuien Anregun-
gen und Orientierungshiifen fir eine bewegungsfreudige Ausgestaltung von
Schulprogrammen zu geben. Das in den Schulen der Primarstufe eingeleitete
Pilotprojekt "Mehr Bewegung in die Schule" sollte nach dessen Ablauf landes-
weit gedffnet werden. Die in diesem Jahr erstmals fiir die Sekundarstufe |
durchgefdhrte Aktion "Schulsport plus” sollte fortgefithrt und auf andere Schul-
stufen Gbertragen werden.

- die eingeleitete Uberarbeitung der Richtlinien und Lehrpldne far den Schulsport

- das Festhalten der Landesregierung an den politischen Festlegungen des zwei-
ten Aktionsprogramms flr den Schulsport.

Der Landtag bekréftigt, dafd Nordrhein-Westfalen an drei Wochenstunden Sport in alten
allgemeinen Schulformen festhélt und begrift die BemUhungen der Landesregierung,
daf® die im Rahmen der Bandbreitenregelung vorgesehenen Sportstunden flr die
Bildungsgénge der Sekundarstufe | auch tatséichlich erteilt werden. Der Landtag
appelliert an Schultrdger und Schulen, den Sportunterricht im vorgesehenen Umfang
und ein méglichst vielféltiges auBerunterrichtliches Sportangebot sicherzustellen. Der
Landtag bekréftigt die Bedeutung des Faches Sport in den Bildungsgéngen der Sekun-
darstufe 1.

Da der Schulsport auch auf eine auBerschulische, méglichst lebensbegleitende Sport-
ausliibung vorbereiten soll, muBl er sich mit den Verdinderungen von Bewegung, Spiel
und Sport in unserer Gesellschaft auseinandersetzen und Wesentliches aufgreifen. Der
Landtag begriifdt die Initiativen der Landesregierung, die Kooperation von Schulen und
Sportvereinen, die in Nordrhein-Westfalen eine lange Tradition hat, zu stirken und
auszubauen. Er teilt die Auffassung der Landesregierung, dal entsprechende Angebote
in Kooperation von Schulen und Sportvereinen keinen Ersatz, sondern eine Ergdnzung
des schulischen Sportunterrichts darstellen.

Kooperationsformen aus dem Bereich Bewegung, Spiel und Sport sollen auch als
Beitrag zu Ganztagsangeboten und Betreuungsma®nahmen im Projekt “Schule von
acht bis eins" in Zusammenarbeit mit Sportvereinen, értlichen Sportb{inden und
Sportjugend sowie Trdgern der Jugendhilfe entwickelt werden.

V.

Der Landtag fordert die Landesregierung auf, fur das Schuljahr 1989/2000 gemeinsam
mit dem LandesSportBund auf der Grundlage der vielfdltigen MaBnahmen zur Fér-
derung von Bewegung, Spiel und Sport fur die nordrhein-westfilischen Schulen aller
Schulstufen ein "Jahr des Schulsports™ vorzubereiten.
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T P A .

In die Vorbereitung und Durchfiihrung des Jahres des Schulsports sollen alle Partner
des Schullebens, insbesondere Eltern, Sportvereine, Krankenkassen, Berufsgenossen-
schaften, Ausbildungsbetriebe, Sportinstitute der Hochqchulen usw. nach Mdglichkeit

einbezogen werden.
Mit dem "Jahr des Schulsports” werden besonders folgende Zielsetzungen verfolgt:

- Die Bedeutung des Schulsports im ‘Bewuftsein der Otfentlichkeit und der
Partner des Schullebens, insbesondere bei den Eltern und Schilerinnen und

Schiilern, férdern.

- Die Méglichkeiten des Sports fir die Entwicklung von Schulprogrammen und
Schulprofilen bewufst machen und das Schulleben bewegungsfreudig gestalten.

- Neue Inhalte und Methoden von Bewegung, Spiel und Sport aufgreifen.

- Im Rahmen der Offnung von Schule die Kooperation von Schulen und Sportver-
einen fordern und intensivieren.

- Die spezifischen Interessen von Madchen im Sportunterricht und im aukerschu-
lischen Schulsport durch geeignete Angebote stdrker berdcksichtigen.

- Sportschwache und vom Sport enttiuschte Kinder und Jugendliche verstarkt
fordern und motivieren. :

Der Einsatz der Beauftragten fiir den Schulsport und die Fortbildung der Lehrerinnen
und Lehrer im Sport sind auf diese Zielsetzungen verstarkt auszurichten.

Der Landtag bittet die Landesregierung, dem Sportausschul® und dem Ausschul’ far
Schule und Weiterbildung im Frihjahr 1998 (iber die Vorbereitungen zum Jahr des
Schulsports und die erforderlichen Ressourcen zu berichten und die Konzeption mit den
Ausschissen zu beraten.
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