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Mehr Wertschéitzung fiir Lebensmittel und nachhaltigen Konsum
férdern . ' :

- Sehr geehrter Herr Vorsitzender Ortgies, Ze(,, J«,‘“(AJ

hiermit Ubersende ich lhnen einen Bericht Uber die Férderung der
Wertschatzung von Lebensmitteln und nachhaltigem Konsum mit der
Bitte um Weiterleitung an die Mitglieder des Ausschusses fur Klima-
schutz, Umwelt, Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz.
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Mehr Wertschitzung fiir Lebensmittel und nachhaltigen Konsum
férdern ' -

Das Thema Lebensmittelverschwendung bleibt aktuell und wird sowohl
auf Bundes- als auch auf EU-Ebene diskutiert. Nordrhein-Westfalen ist
in diesem Bereich gut aufgestellt. Im Bereich Forschung beschaftigen
sich die Universitaten Bonn und Paderborn sowie die Fachhochschule
Minster mit dem Thema; das Ministerium fur Klimaschutz, Umwelt,

- Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz konnte dariiber hinaus
weitere Partnerlnnen — auch aus der Praxis — gewinnen.

Verbraucherinnen und Verbraucher kénnen mit ihrem individuellen
Konsumverhalten einen maf3geblichen Einfluss auf ihre Umwelt neh-
men und mit einem nachhaltigen und ressourcensparendem Lebensstil
einen entscheidenden Beitrag zum Klimaschutz leisten. Die Férderung |
eines nachhaltigen Konsumverhaltens und eines verantwortungsvollen
Umgangs mit den begrenzt zur Verfligung stehenden Ressourcen un-
seres Planeten ist ein wichtiger Aspekt im Hinblick auf Klimawandel
und Ressourcenverknappung. Daher sind Malinahmen zur Reduzie-
rung der Ressourcenverschwendung, beispielsweise im Lebensmittel-
bereich, sowie MaRnahmen zur Férderung eines bewussten Umgangs
mit wertvollen Ressourcen erforderlich.

Die Zahlen und Daten zur Lebensmittelverschwendung sind sehr hoch:
Laut Studie des Bundesministeriums fur Erndhrung, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz landen pro Person und Jahr rund 82 kg haufig noch
genussfahiger Lebensmitteln im Mll. Lebensmittelverluste fallen dabei
entlang der gesamten Produktionskette an; von der landwirtschaftli-
chen Erzeugung lber die Verarbeitung und Herstellung bis hin zum
Handel und Endverbrauch sind alle Stufen betroffen.

- Dies bestétigt auch die vom Ministerium  fur Klimaschutz, Umwelt,
Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz NRW in Auftrag gege-
bene und im Marz 2012 veréffentlichte Studie zur ,Verringerung von
Lebensmittelabfallen: Identifikation von Ursachen und Handlungsoptio-
nen“, die von der Fachhochschule Minster und der Verbraucherzentra-
le NRW angefertigt wurde. Die Erhebung zeigt deutlich, an welchen
Stellen vermeidbare Verluste auftreten und beschreibt mégliche Ursa-
~ chen. Wesentliche Ergebnisse sind beispielsweise:

- Gemuse: Hier sind haufig Produktspezifikationen, Vermarktungsnor-
men und standardisierte Verpackungen im Handel Griinde fiir die Ent-
stehung von Lebensmittelverlusten.



- Backwaren: Die zentralen 'Ursachen fur Verluste sind hier die kurze
Zeitspanne der Produktfrische bei gleichzeitig geforderter umfassender
Verfugbarkeit der frischen Waren bis kurz vor Ladenschluss.

- Milchprodukte: In der Wertschdpfungskette fiir Milch und Milchproduk-
te treten nennenswerte Ursachen meist durch technische Fehler (zum
Beispiel Fehlproduktion durch Maschinenschaden) auf.

Ein groRer Teil der Lebensmittelverluste fallt im privaten Haushalt an.
Hier untersuchte die Studie ebenfalls mégliche Griinde. So werden
beispielsweise Brot und Backwaren eher haufig weggeworfen, dicht
gefolgt von Obst und Gemise. Milchprodukte und Fleisch.- hingegen
landen nicht so haufig in der Milltonne. Auch zeigt sich eine Tendenz,
~dass vor allem jiingere Verbraucherlnnen, die oft auRer Haus essen,
haufiger Lebensmittel wegwerfen. '

Bereits Ende 2010 hat Herr Minister Remmel daher den Runden Tisch
,Mehr Wertschatzung fur Lebensmittel“ ins Leben gerufen, der bisher
vier Mal getagt hat. Ziel des Runden Tisches, an dem Vertreterlnnen
der Wissenschaft, des Handwerks, des Handels, der Gastronomie und
von Sozial- und Verbraucherverbanden sitzen, ist es, mogliche Hand-
lungsoptionen und Schritte zur Reduzierung der Lebensmittelver-
schwendung zu diskutieren, sich zu vernetzen und zu diesem wichtigen
Thema auszutauschen. - |

Seither wurden neben der NRW-Studie zur Lebensmittelverschwen-
dung mehrere MaRnahmen und Initiativen angestof3en und unterstitzt.

So befasst sich ein Forschungs- und Praxisprojekt der Fachhochschule
Minster damit, wie die Lebensmittelverschwendung im Bereich Brot
und Backwaren durch Innovationen an der Schnittstelle Béacker und
Verbraucherin wirksam reduziert werden kann. Wahrend hinsichtlich
der Verbraucherseite auf Information und Aufklarung gesetzt wird, soll
auf der Handelsstufe sowohl die Reduzierung des Wareneinsatzes als
auch die Verringerung der Retourenquote angestrebt werden. Das Pro-
jekt soll so nicht nur zu einer erhéhten Wertschatzung fiir die Produkt-
bereiche Backwaren und Brot filhren, sondern auch zu Kosteneinspa-
rungen und Wissensvorspriingen. Erste Erfolge konnten verzeichnet
werden, da einige Gro3handelsunternehmen ihre Vertrage mit Bécke-
reishops anderten und auf die Vorgabe des Vorhaltens des gesamten
Brot- und Backwarensortiments bis zum spaten Ladenschluss verzich-
teten.



Des Weiteren wurde nach Auftrag des Umweltministeriums von der
Universitédt Paderborn ein Unterrichtsmodul zur Wertschdtzung von
Lebensmitteln entwickelt. Ernahrungs- und Verbraucherbildung ,von
klein auf* férdert die frihe Entwicklung eines nachhaltigen und verant-
wortungsvollen Konsumverhaltens von Kindheit an. Kinder und Ju-
gendliche lernen auf diese Art und Weise den Wert von Lebensmitteln
wieder schétzen. Dies kann zu einem verédnderten und auch achtsame-
ren Umgang mit Nahrungsmitteln fihren. Das Modul wurde in einer
Pilotphase erfolgreich einem Praxistest unterworfen. Nun ist es das
Ziel, das Thema dauerhaft im Unterricht zu etablieren.

Dartber hinaus wurde in Kooperation mit der Verbraucherzentrale
NRW und der Ecosign — Akademie fiir Gestaltung der Semesterwett-
bewerb ,Verzehrte Welt* durchgefilhrt. Studentinnen und Studenten
befassten sich im Rahmen ihrer Semesterarbeit mit dem Thema Le-
bensmittelverschwendung und entwickelten verschiedene Ideen fir
Kommunikationsansétze. Die drei Siegerprojekte wurden sowohl auf
der Abschlussveranstaltung der Ecosign als auch den Mitgliedern des
Runden Tisches ,Neue Wertschatzung fur Lebensmittel* prasentiert.

Um ein nachhaltiges Konsumverhalten von Verbraucherinnen und
Verbrauchern in Nordrhein-Westfalen zu unterstiitzen und zu férdern,
wurde das Projekt ,Ich bin's — nachhaltig in NRW* unterstitzt. Im
Rahmen des Projektes werden verschiedene Aspekte des nachhaltigen
Konsums, -so auch das Thema Lebensmittelverschwendung, im Rah-
men von Workshops diskutiert, um Weiterentwicklungsmdglichkeiten
und Potenziale zu identifizieren und die Akteure der jeweiligen Hand-
lungsfelder zu vernetzen. Zudem informiert eine Website die Verbrau-
cherinnen und Verbraucher tber verschiedene Themen des nachhalti-
gen Konsums.

Ein weiterer wichtiger Aspekt, der auch im Rahmen der 4. Sitzung des
Runden Tisches ,Neue Wertschatzung fiir Lebensmittel* angesprochen
wurde, ist die Foérderung der Forschung in diesem Bereich. Das Um-
weltministerium ist daher Praxispartnef des deutschsprachigen For-
schungsnetzwerkes Essens-Wert und wird im Jahr 2014 gemeinsam
mit dem Forschungsnetzwerk eine Veranstaltung zum Thema Lebens-
mittelverschwendung ausrichten.

Auf der 4. Sitzung des Runden Tisches wurde deutlich, dass Akteure in

NRW das Thema aus sehr unterschiedlichen Blickwinkeln und mit ver-
~ schiedensten Ansédtzen angehen. Eine Vernetzung der im Bereich Le-
bensmittelverschwendung tatigen Akteure wird daher weiterhin von
grof3er Bedeutung sein. ' |





